Bertha-von-Suttner-Schule

Integrierte Gesamtschule mit Gymnasialer Oberstufe
des Kreises GroB3-Gerau in Morfelden-Walldorf

Schule mit dem Glitesiegel ,,Hochbegabtenforderung in Hessen®

Bertha-von-Suttner-Schule - An den Nussbaumen 1 - 64546 Morfelden-Walldorf

Rahmenbedingungen
In den Talentforderkursen im Fach Sport an der Bertha-von-Suttner-
Schule sollen sportlich besonders begabte Schilerinnen und Schler die
Maglichkeit erhalten, sportartibergreifend ihre Erfahrungen zu erweitern.

Inhalt:

Im Mittelpunkt der Kurse wird eine sportarttibergreifende Schulung der
konditionellen, koordinativen und motorischen Fahigkeiten und
Fertigkeiten stehen. Auch sollen sporttheoretische Aspekte (z.B. Wie
trainiere ich richtig?, Wie funktioniert ein Muskel?, Wie erndhre ich mich
sinnvoll als Sportler? etc.) altersspezifisch vermittelt werden.

Umfang:
Das Sportzusatzangebot hat einen Umfang von zwei Wochenstunden.

Kursangebote:
» Talentforderung Sport fiir die Klassen 5 und 6* fiir 1 %: Schuljahre.

» T'alentforderung Sport fiir die Klassen 7 und 8% fiir 2 Schuljahre.

Zeitlicher VVorlauf:

Eingangstest ,,TFG 5/6%: Im Dezember eines jeden Jahres
Zielgruppe: Klassen 5

Lehrerabfrage: bis November eines jeden Jahres
Eingangstest ,,TFG 7/8%: Im Juni eines jeden Jahres
Zielgruppe: Klassen 6

Lehrerabfrage: bis Mai eines jeden Jahres




